.Rettet die Kinder“ Einleitung
Widerstand..... doch was war und was ist (alles) ,Widerstand“?

,Schon das nackte und alltéagliche Uberleben war Widerstand, sagte einmal Sarah
Goldberg zu mir. Meine Eltern schlossen sich beide dieser Haltung sofort an.

Es erfolgten tausende Geschichten und Erzahlungen und es erfolgte vor allen
Dingen uns ,Kindern® gegenuber das grof3e Schweigen.

Und natiirlich gab es ein ,Ranking“ unter den Uberlebenden. Es gab ein ,Ranking®
zwischen denen, die in Internierungslagern und denen, die in Konzentrationslagern
ihr Leben fristen mussten, zwischen denen, die zivilen Widerstand in jedweder Form
geleistet hatten und denen, die sich bewaffnet den Nazischergen entgegengestellt
haben.

In den Kreisen der ,Oral History“ wurde und wird gestritten, gelacht und auch
geweint.

Sarah Goldberg und Yvonne Yospa, die nach und in Belgien geflohene judische
Kinder versteckt hatten, schilderte die Tragik, in der diese Kinder und auch die in der
ihre Eltern steckten. Eltern, die ihre Kinder weggeben missen, damit sie vielleicht,
aber auch nur vielleicht Uberleben wirden.

Chassia Bialitzka, eine Ghettokampferin der Hashomer Hazair im polnischen
Bialystok, sammelte diese Kinder nach 1945 und der Befreiung der Lager in Polen
ein und schleuste sie nach Palastina.

Manchmal erzahlten diese Heldinnen auch etwas tber den psychischen und
physischen Zustand in dem sich die Uberlebenden, Kinder, Jugendlichen, aber auch
Erwachsenen damals in der Folge befanden und im Endeffekt war das alles
Uberhaupt nicht in Worte zu fassen.

Von Psychotherapie habe ich von den Uberlebenden nie etwas gehort.

Vielleicht bin ich selbst deshalb auch Psychotherapeut geworden.

Der Horror horte nicht 1945 schlagartig auf. Er ging fiir die Uberlebenden weiter und
drohte immer wieder sich auch auf uns ,Kinder und Nachkommen* zu tbertragen.

In der Folge veroffentlichen wir einen, auch fur uns ,Profis® der mundlichen
Uberlieferungen unserer Angehdérigen, erschiitternden Text.

Heute und im hier und jetzt sehe ich Bilder im Fernsehen zur Seenotrettung von
Flichtlingen im Mittelmeer. Alle Vergleiche hinken und gar dieser.

Eine Mutter streckt ein Kind einer Helferin mit orangenem Helm entgegen. Die Bilder
aus der Vergangenheit werden in meinem Kopf zur Ikonografie der Gegenwart.

Wir reden uber ,Posttraumatische Belastungsstorungen® (PTBS), als ein klinisches
Ph&nomen nach Traumatisierungen, das psychotherapeutisch behandelt werden
muss, um nicht zu chronifizierten.

Unsere Angehdrigen kamen nicht in die Gunst der Psychotherapie nach all dem, was
sie erlebt hatten, erleben mussten. Nach 1945 ging der Kampf fr sie weiter und er
wurde von ihnen an uns, ,Kinder des Widerstands® als Auftrag weitergegeben und
das ist gut so.

Kd6ln, den 09.07.2019

G. Levy
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Vorwort

Mit den vorliegenden Aufsiitzen bringt das Interzonensekretariat
der VVN aus cinem grioBeren Bericht iiber geleistete Kinderarbeit
des Komitees ehemaliger politischer Gefangener, Hamburg, eine
auszugsweise Bearbeitung, in der kurz die widhtigsten Probleme
und die Erfahrungen mit den Kindern der politisch Verfolgten be-

rithrt werden.

Eine Erkenntnis dringt sich uns auf — daB zwar die Kinder der
politisch Verfolgten die meist Betroffenen sind, daB es aber zur
Losung der Kinderfrage notwendig ist, das allgemeine Kinder-
problem zu erkennen, welches weit iiher den nationalen Rahmen
hinausgeht und brennend geworden ist fiir alle Linder, die durch

Krieg und nationalsozialistische Verfolgung betroffen wurden.

Der Zwedk dieser Aufsiitze sollte nichts anderes sein als das Auf-
werfen einer Frage und die Gewinnung von Freunden, die ehrlich

bestrebt sind, eines unserer brennendsten Zeitprobleme zu lésen.

Interzonensckretariat der VVN.






Hans Schwarz

Kinder im Konzentrationslager

Unvorstellbar ist dieser Gedanke fiir alle Pidagogen. Unvorstellbar
die Probleme, die sich daraus fiir alle Sozialpidagogen ergeben.
Wieso kamen Kinder iiberhaupt ins Konzentrationslager? —

Der Nazismus hehandelte Kinder von ,Staatsverbrechern* genau so
wie diese. Vor allem die Theorie der ,Hohenwertigkeit* des ,ger-
manischen Menschen" war in vielen Fillen AnlaB, daB Angehirige
anderer Vilker, wie die slavischen oder Juden und Zigeuner, ver-
folgt wurden. Da diese Vilker aus ,Staatsgriinden* verfolgt wur-
den, nahm man auf Frauen und Kinder keine Riicksicht.

In die Konzentrationslager des Ostens — in Auschwitz, Lublin,
Maidanek, Plaszow —, in den Ghettos — wie Riga, Kowno, War-
schau, Lodz, um nur einige wenige zu nennen — lieferten die Nazis
zehntausende Kinder von Zigeunern, Juden und Ostvilkern ein.
Zehntausende und aber Zehntausende gingen in die Gaskammern und
Krematorien. Diese Tatsache ist der Weltéffentlichkeit heute be-
kannt. Zehntausende von Kindern, sowohl der ,eindeutschungs-
fihigen* Tschechen, Polen, Deutschen aus dem Ostgebiet, aber auch
Holliinder, Belgier, Franzosen wurden in NSV-Kinderheime nach
Deutschland verschleppt. Aus ihnen, wollten die Nazis ,Germanen“
machen. Das Endziel eines siegreichen ,tausendjihrigen Nazireiches"
sollte die Schwiichung, die Ausrottung der ,minderwertigen Vilker*
sein.

Diese Gedanken sind notwendig vorauszustellen, wenn wir an das
Problem , Kinder im Konzentrationslager* herangehen wollen. Ohne
die Kenntnis der Absichten kinnen wir die Methoden der Nazis
nicht verstehen. Die Kenntnis der angewandten Methoden ist eine
wichtige Voraussetzung des Verstiindnisses fiir die sozialpiidago-
gischen Probleme, mit denen wir uns zu beschiftigen haben.

Wir wollen an zwei Beispielen die Kinderprobleme im Konzen-
trationslager aufzeigen:



An einem Sommertage des Jahres 1943 fuhren zwei gedeckte Last-
kraftwagen in das Konzentrationslager Dachau ein. Dem herbei-
eilenden Lagerschreiber bot sich ein seltsames Bild dar. Als er die
Wagenplane zuriickschlug, sah er im ersten Augenblik nichts im
Dunkel. Dann klettertg er auf den Wagen und entdeckte mensch-
liche Karper, die noch warm waren. Also konnten diese keine Toten
sein.. Auf einmal zirpte eine hohe Stimme auf. Daran erkannte er,
daB es sich um Kinder handeln miisse, Trotz guten Zuredens riihrte
sich nichts. Eine Kinderstimmd rief auf Jiddisch: ,,Wir kimmen ins
Gas* — In diesem Augenblick erst verstand der Lagerschreiber die
groBe Tragodie dieses Kinderdaseins.

Die Kinder kamen aus dem Ghetto in Wilna und waren nach der
Riumung des Ghettos iiber Auschwitz in das KZ Dachau gekommen.
Die Kinder sollten gebadet, ihre Kleider desinfiziert werden.
Wiihrend alle Neuankommenden das Bad immer mit Frende erwartet
hatten, war dies bei den Kindern nicht der Fall. Sie hatten Angst.
Zureden half nicht viel, Dem Lagerschreiber fiel nichts Besseres ein,
als mit gutem Beispiel voranzugehen, sich auszuziehen und mit den
Kindern gemeinsam unter die Brause zu gehen. Das Wasser wurde
cingeschaltet. Erst dann loste sich der Krampf bei den Kindern; als
wirklich Wasser niederrieselte. Durch Gespriche mit den Kindern,
die im Alter von 9 bis 14 Jahren standen, kam heraus, daB alle
72 Jungen schon mehrere Male durch Selektionen, in Auschwitz
knapp an der Vergasung, vorbeigegangen waren. Viele ihrer An-
gehorigen gingen in die Krematorien und ins Gas. Deswegen auch
ihre Scheu. Einer von ihnen, der Sohn eines Lehrers aus Kielee,
erzithlte die Geschichte seiner Familie:

wNach dem Einmarsch der Deutschen in unsere Stadt wurden die
Gesdhiifte und Wohnungen gepliindert. Mein Vater wurde geschlagen
und miBhandelt. Er sollte den Aufenthalt des Fiihrers der Jiidischen
Gemeinde angeben, Da er dies nicht konnte, schlugen ihn die Sol-
daten vor unseren Augeri tot. Nachdem wir unseren Vater begraben
hatten — gemeinsam mit anderen aus unserem Ort — blieh es einige
Monate ruhig. Eines Tages kam SS, und wir muBten innerhalb
3 Stunden auf dem Stadtplatz antreten. Wir durften nur ein kleines
Paket mitnehmen, Man sagte uns, wir kimen in ein Ghetto, So kamen
wir nach Wilna, Meine Mutter, meine beiden Schwestern und ich.
Im Ghetto von Wilna lebten zehntausend Juden. Es war abgesperrt.
Juden machten Polizeidienst in Uniform. Soldaten und SS-Leute
machten auBlerhalb der Ghettomauer Wachdienst. Meine kleine
Schwester war krank geworden. Die Mutter lief nach einem Arzt
und da es keine jiidischen Arzte mehr bei uns gab, wollte sie einen
anderen Arzt bei den deutschen Posten holen. Diese lachten hell
auf und als sich die Mutter nicht ahweisen lieB, beschimpften sie sie.
Zum SchluB schoB sie einer nieder. Wenige Tage spiiter starb sie.
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Dann brach bei uns.im Ghetto Feuer aus. Dabei verbrannten meine
Schwestern, Als wir von Wilna weg muBten, kam ich mit den
iibrigen Kindern nach Auschwitz. Dort wurden wir jeden dritten
oder vierten Tag ausgesucht. Ich muBite wie ein Erwachsener ar-
beiten, und ich war froh, daBl ich arbeiten konnte, denn wenn ich
nicht arbeiten hiitte kinnen, dann hitte ich genau so in die Gas-
kammer gemuBt wie viele meiner Freunde. Eines Tages wurden
wir zusammengepadkt, und jetzt sind wir hier!*

Er konnte es nicht glauben, daB ihm hier in Dachau nichts ge-
schehen werde. Erst als er auf den Block kam, EBschiissel, Liffel
und Essen bekam, das die iibrigen Gefangenen fiir die Kinder auf-
gehoben hatten, faBte er wieder Mut und sagte: ,,Hoffentlich kénnen
wir in Dachau bleiben — Leider ging diese Hoffnung nicht in
Erfiilllung. Sic kamen in das beriichtigte Lager Kaufering, in dem
sehr viele bei der Befreiung durch die Amerikaner derart entkriftet
waren, daB sie die Befreiung nicht erlebten.

Ein zweites Beispiel: In den Septembertagen des Jahres 1943 kamen
mit einem Transport von 1700 Ukrainern, die beim Riickzug der
Nazitruppen mitgeschleppt worden waren, 453 Kinder im Alter
von 8 bis 13 Jahren ins Lager. Von der langen qualvollen Reise
ermattet, verhungert und verdurstet, waren sie nur langsam wieder
hoch zu bekommen. Nachdem sie durch die Desinfektion gegangen
und gebadet waren, versuchten wir beider Lagerfiihrung durchzusetzen,
daB diese Kinder in zwei Stuben untergebracht wurden, abgesondert von
den Erwachsenen. Die Lagerfiihrung lehnte dies briisk ab, obwohl
wir ihr die Gefahr schilderten, der die Kinder ausgesetzt wiiren.
Dies madhte nicht den geringsten Eindruck auf die SS-Minner, die
selbst Kinder hatten.

Wir hatten aber auf eigene Faust gehandelt und die Kinder in
zwei Stuben untergebracht. Es wurde dafiic gesorgt, daB sie
ordentliche Kleider, Schube, Wiische, Bettstellen, EBschiisseln
und Léffel, vor allem auch geniigend zu essen bekamen.
Jeder Block gab von seinem Essen ab, damit dicse Jungen satt
wurden.

Wir organisierten einen Schulunterricht, obwohl dies verboten war.
Wir besorgten einen Lehrer, einen echemaligen sowjet-russischen
Offizier, der sehr gut deutsch sprach, Schultafel, Kreide, Papier,
Bleistifte und alles, was fiir den Schulunterridht nétig war. Wir
besorgten leichte Kommandos, wie Stubendienst, Kartoffelschil-
kiiche,s0 daB die Jungen den Schulunterricht auch besuchen konnten.
Als die Lagerfilhrung dohinter kam, begriindeten wir dies mit
einem Lagerbefehl und der Weisang des Reichsfithrers SS. Der
Lagerfiilhrung machten wir es auBerdem auch dadurch schmackhaft,
indem wir erklirten, die Jungen kénnten spiiter als fachlich aus-
gebildete Werkhelfer verwendet werden,




Waren schon die Verhiltnisse in den Konzentrationsligern fiir die
Erwachsenen Gefangenen sa primitiv, so litten die Kinder in noch
viel stirkerem MaBe darunter. Ein Eingehen auf kindliche
Mentalitit im Lager war nur bedingt moglich. Erzieherische
Krifte waren kaum vorhanden. MaBnahmen der SS duldeten
einen ,humanen* Vollzug auch fiir die Kinder nicht. Not und Elend,
Krankheit und Seuchen, rafften zahlreiche Kinder dahin. Die
Trennung von ihren Eltern und sprachliche Schwierigkeiten er-
schwerten auBerdem jegliche piadagogische Arbeit.

. Wie furchtbar die Eindriicke des KZ’s wirken muBten, zeigt der
beigefiigte Eigenbericht eines Kindes, das in der Hélle von Auschwitz
lebte. Aber dieses ist nur ein Erlebnis aus vielen Tausenden. Hoffen
wir, daB unser Appell um Hilfe fiir diese Kinder verstanden wird,
damit wir wenigstens einen Teil der Schuld tilgen konnen, die an
diesen Kindern begangen wurde.

Steinbek, im Kinderheim, den 25. April 1946.
Julius Dietrich — Mein Lebenslauf

Geboren 5. Juni 1932. Am 19. Januar 1942 in Auschwiez. Ich habe
gewont in Frankfurt a. M. mein Vater hat gearbeit im Nietrat
(wahrscheinlich auf der chemischen Fabrik). Nach einige zeit kamen
die nazi an morgens friih um vier und mit iiber fal kommando und
haben uns aufs auto geladen. Sie fuhren uns nach Darmstadt am
Banhof und da um /210 kam der zug an, den sind wir nach
Auschwiez um 12 Uhr an, den muBten wir ins bett gehen. bies
morgens frith, den haben wir gesehen, das die Hiftlinge drauBen
im schne ohne schuhe standen und die ss miet die karabiner standen
dabei, den kamen wir in birgenau (Birkenau) da sahen wier die
Hiiftlinge an den Blocke auf gehanken (Pfahlhiingen), drei Jungen
in Auschwiez wollten Wasser holen, ‘da hat der ss posten den
Jungens geschossen, den ersten die Hand wek, dem zweiten dem
Bauch auf, der war tot, der driet hat einen streifschus. Und eines
dages kamen Juten an nach Auschwiez zum fergasen da war ein
Jute, das war ein junger Man, der muBite die Juten fergasen. Da
kamen Juten, da war dem Jute seine Eltern dabei und erkannte er
sie, sie durften nich mit einanter sprechen. und da ging der Jute
zum obersten ss hin, und er sachte, ob er mit seine eltern mit ins
fergasen darf, da sagte der ss, nein, er wer noch nicht reif dazu, er
miite noch arbeiten, da must er seine Eltern fergasen. Zu letzt
muste er auch fergasen (er wurde auch vergast). da kamen fier-
tausend Juden an und die miissen in der fergasung gehen und da
wurt inen kafe und kuchen angeboten und sie gingen hinein, es
tauerte nicht lang so kamen oben die Vlame (Flamme) heraus und
da gingen wieter zwei hundert hinein. Und am anteren tach kamen
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wieter vier tausend an und am anteren tach kamen wieter Juden an
und das war zu fil, da plazte ein ofen, da miiBten wier Kiender
steinen tragen zum bauhen. da haben die Hiiftlinge ein ganzgroBien
loch gemacht, da miisen die Menschen hinein und die ss mit die
flammwerfer und karabiner da bei. auf ein mal ging es nur als ein
paar feifen aber so laut, und da branten sie auf lebendich und sie
fangen an zu schreien ier mertern (ihr Mérder). so ging die ganze
nacht durch. eines dages um 5 Uhr da kamen die ss und sagen alle
karteikarten ab geben und wir solten fergast werten. da kamen die
Autos un wier waren ganz iinslich, da kam der lager azt mit ein
Auto und er hat was geschprochen und da miisten wier wieter ins
bet gehen und morgens friih da kamen wieter die ss und sie sachten
alle auf schtehn. Da kamen die oberen ss und der haupt scharfiirer
und der antere report fiihrer. da haben sie die leute auf gerufen.
wen familien da waren, die wurten aufgerufen und Kinder sient da
geblieben in Auschwiez. Den wier sient nach Auschwiez in Kwa-
ranten lager (Quarantine) gekommen. Da waren wier drei wochen,
den sient wier wieter nach ferbrenungs ofen hin gefahren, kamen
ins Auto, da haben wier etwas zu essen bekomen und den sient wier
nach rafensprik (Ravensbriick). um zwei Uhr nachz an. den miisten
die vetern (Viiter) sich auf stehlen und ins miner lager gehen und
die Miitter mit die Kindern auch aufstehlen, den sient wir ins bet
gegangen bis morgens Friih, den sient wir gezelt worten, und da
war eine ald ss aufserin (SS-Aufseherin) Rabe, die hat uns von
unsere Mutter wekgetan, den sient wier nach unser Vatter hien-
gekomen und den ist unser Vatter Krank geworden von arbeiten.
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den ist er ins krangenhaus gekomen, und wurt oberiert (operiert).
und den haben wir cinen Brief hekomen das unser Mutter am
tonnesrstach wek komen nach Bergen-Belsen und wier sient freitach
wely gekomen nach sachsenhausen bei Berlin. und unser Vatter ist
in rafenssprik gebliben. und in sachsenhausen da waren wier in
cinen grossen kiifig engeschbert, da turften wier nicht raus. wen
einer fon uns raus ging, den haben sie erschlagen, wier durften
nicht ein sdhritt vor der Tiir, den in sachsenhausen waren wier sichen
monerte. den eines abent um 10 Uhr kamen die ss und sachten auf
schtehn, wier miissen wek gehen, und wier miisten auf schtehen und
sient wir die gane nacht durch gelaufen und morgens frii wolten
wier uns bisen (biBchen) ausruhen. dag turften wier nicht. so sient
wier fier wochen gelaufen da haben uns die bauwern (Bauern) etwas
Brot gegebe und das haben die ss uns wek genomen. da haben die
bauwern uns ein par pelkartofel gegeben die durften wier essen.
und entlich kamen wier an ein ente (Ende). da kamen die dief-
flieger. da war der oberste ss da bei und der schtant an der ekge
der hate ein schines Auto und er wuste nicht was er machen sol, den
die anteren haben ziwiel angezogen und die ss aufserin haben auch
ziwiel an gezogen und die babiren (Papiere) haben sie fer brant und
wie wier das gesehen haben sient wier auch wek gelaufen. da kamen
wier bei den obersten ss fer bei (vorbei) der sakt wo wier hin
wollen. haben wier gesacht, wier wollen Wasser holen, da sacht er
ja und wier sind wek gelaufen. den sind wir nach beuzen burg ge-
gangen. fon beuzen burg sind wier nach Hamburg gefaren.

(Julius D. hat keine Schule besucht, sondern lernt erst jetzt im
Kinderheim.)

in Auschwiez

Da way ein hiftling und seine Frau, die haben von die Juten das
Brot bekomen, das Wolte der hiftling die Frau geben, und sie wol-
ten sich kiissen, Da gingen sie hien zum Draht. Und die Frau wolt
sich das Brot geben lassen, und wie sie ran gingen, blichen sie beit
hingen. Und da kamen die antern hiiftlingen an und zogen sie von
beit (beiden) seit (Seiten) wek. sie waren ganz ver brant. Die beit
zient ins gragenhaus (Krankenhaus) gekomen und sie solten beite
geschtorben sein. J. D.
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Gertrud Meyer-Plock
Mitarbeiterin Lotti MaaB

Unsere Erfahrungen

im Kinderheim Steinbek mit
den Kindern der

politisch Verfolgten

(Ein Versuch zur Losung des Kinderproblems)

Mit dem Kinderheim Steinbek hat das Komitee der chemaligen po-
litischen Gefangenen in Hamburg den Versuch unternommen, in
einem begrenzten Rahmen und mit beschrinkten Mitteln den Kin-
dern zu helfen, die unter dem Terror des Nationalsozialismus ge-
litten haben und losgelést waren von den normalen Bedingungen,
deren das Kind zu seiner Entwicklung bedarf. Im Heim Steinbek
soll das Kind zu sich selbet zuriickfinden in sein verlorenes Reidh,
es soll hier kérperlich gesunden und unbekiimmert wieder Kind
sein diirfen. Das Kind soll nicht nur die ihm verlorengegangene
Harmonie wiederfinden, sondern auch alle jene Elemente, die sei-
nem Handeln und Denken eine sittliche Grundlage geben. Es soll,
herausgelist aus der ihm noch anhaftenden Angstwelt wieder Liehe
zum Leben, das Gefiihl der Verantwortung, Aditung vor der Wahr-
heit gewinnen, Wir sind uns dessen hewnBt, daB man unter den
heutigen Voraussetzungen nur wenigen Kindern helfen kann. Den-
noch unternchmen wir den Versuch zu helfen. Es schien uns besser,
wenigen Kindern der Opfer der politischen Kimpfer zu helfen, als
aus der Begrenztheit unserer Mittel heraus nichts zu tun. Wir
hoffen, mit unserer Steinheker Arheit bei allen interessierten Men-
schen einen Widerhall zu erwecken, und hegen den Wunsch, daB er
cine kleine Anregung sein mége zu einem groBen, umfassenden

Kinderhilfswerk,
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Die Bedingungen unseres Kinderheims

Steinbek ist ein Heim ohne jeden Komfort, dem unsere Armut ihren
Stempel aufdriickt. Fast kinnte man sagen, es ist ein primitives
Heim, was ihm aber von seiner Behaglichkeit und Wohnlichkeit
nichts nimmt. AuBer dem Speiseraum haben simtliche Zimmer im
ErdgeschoB SteinfuBbiden, so auch die Schlafzimmer, die mit far-
bigen Liufern aus Papierfasern bededkt sind. Jungen- und Miidchen-
Schlafriume sind durch einen Waschraum getrennt, der in Doppel-
reihe insgesamt 14 eiserne Waschbedcen hat. Hinter diesem Raum
befindet sich ein Duschraum mit 6 Brausen und 2 Badewannen, Die
Betten, meist eciserne, stehen teils iibereinander und sind sehr
schmal. Den Kindern stehen zwei Tagesriume zur Verfiigung, fiir
die Kleineren der Raum im Heim, fiir die groBeren einer in der
daneben gelegenen Baracke. Der letztere dient auch als Schulraum
und wird benutzt zu Theater- und Miirchenspielen. Im Winter und
bei schlechtem Wetter wird hier auch musiziert und getanzt.

Jede Erholungskur umfaBt 35 bis 40 Kinder. Die Dauer der Kur
betriigt ein Vierteljahr, soweit sic nicht anf Anordnung des Arztes
verlingert wird. Das Heim wird als Leichtkrankenhaus gefiihrt und
steht unter stindiger irztlicher Kontrolle. Offiziell erhiilt es eine
zwanzigprozentige Lebensmittelzulage. Fiir eine Erholung ist aber
diese Lebensmittelzulage viel zu gering, und das Heim liflt sich nur
aufrecht erhalten durch groBere Lebensmittelspenden des Auslands.
Den grifiten Teil dieser Spenden erhielten wir aus der Schweiz.
Wir bekommen keinen behérdlichen GeldzuschuB., Im Beginn unse-
rer Heimarbeit hatten wir uns ohne Erfolg darum bemiiht. So waren
wir gezwungen, die Mittel fiir dieses sowie fiir unsere anderen
Heime durch freiwillige Spenden und Patenschaften aufzubringen.
Da es sich dabei nicht immer um regelmiiBige Zuschiisse handelt,
befinden wir uns hiufig in finanzieller Unsicherheit. Trotzdem ist
es uns bis heute durch die Solidaritiit der Hamburger Werktiitigen
und Betriebe und der Freunde des Komitees gelungen, der finanzi-
ellen Schwierigkeiten Herr zu werden.

Weldhe Kinder werden in das Heim eingewiesen?

Die Kinder, die in Steinbek ihre Erholung finden, sind Waisen und
Halbwaisen und Kinder der chemaligen politisch Verfolgten. Es
sind dort auch Kinder, die selber im KZ waren,

Was charakterisiert die Lage dieser Kinder?

Man hirt oft die Redewendung, unsere Jugendlichen sind demorali-
siert, und auch das Kind hat sich vollkommen geiindert. Wir halten
diese Auffassung fiir falsch., Das Kind ist heute nicht anders als zu
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allen Zeiten, gleich empfinglich, gleich entwicklungsfihig. Aber
durch die furchtbare Welt der Erwachsenen, die Welt der Liige, des
Terrors, der Zerstorung, der Menschenverachtung und der Bereit-
willigkeit zum Sterben und Téten, sind und werden Kinder anders
gepriigt. Sie wurden aus ihrem Kinderland vertrieben. Das Ergebnis
ist gesundheitliche, moralische, seelische und materielle Schidigung
aller Kinder der vom Krieg und Faschismus beriihrten Linder.

Das KZ-Kind ist von diesen Schidigungen ganz besonders be-
troffen. Sein Leben wurde bestimmt durch Stacheldraht, Vergasun-
gen, Gewaltatmosphiire. Es kannte keine Kinderwelt, kein Spiel,
kein Lied, keine Schule. Wohl gab es erwachsene Mitgefangene, die
sich bemiihten, das Los dieser Kinder zu erleichtern. Doch in der
Welt des Terrors und Mordes waren nur wenige Moglichkeiten, die
Kinder Liebe fiihlen zu lassen. Das Kind verzehrte sich in Sehn-
sucht nach der Familie, dem Zuhause, dem Geborgensein. Die Schi-
digungen, die diese Kinder erlitten haben, werden vielleicht erst in
langen Jahren ausgeglichen sein, einige Kinder vielleicht fiir ihr
ganzes Leben begleiten.

Aber auch die Kinder von Verfolgten lebten in einer Angstwelt,
verursacht durch Gestapo-Terror und Haft der Eltern, oft endend
mit der Ermordung der Eltern oder eines Elternteils. Sie waren
Kinder von ,,Verbrechern*. In ihren Berichten kehrt immer wieder
die Erinnerung an die Achtung durch Mitschiiler und Lehrer, an die
Bosheit der Erwachsenen. So bedriickte sie die furchtbare Last des
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Schweigenmiissens, withrend sich in der Familie die schrecklichsten
Katastrophen abspielten. Es gibt Kinder, die ganz bewuBt das Ver-
hingnis des Faschismus empfanden. So schreibt zum Beispiel ein
Midel, dessen Familie in den zwilf Jahren des Nazireichs eine Kette
von Bedrohungen, Verfolgungen, Verhaltungen, endend mit der
Hinrichtung des Vaters, erlebte: ,,Warum hat meine Mutter dies
ulles gelitten? Nur wegen ihrer Weltanschauung. Manchmal hat man
den Wunsch, sich um nichts zu kiimmern und ein richtiger Spie8-
biirger zu sein. Aber das wiire uns dann auch nicht recht.”

Zu den spezifischen Erlebnissen dieser Kinder kommen dann noch
die furchtbaren Geschehnisse, denen alle Kinder ausgesetzt waren:
Bombardierung, Triimmer und Tod, Flucht auf der Landstrafle,
Hunger und Kilte. Wie gern maochte man heute sagen, dieses ge-
hort der Vergangenheit an und wird auch im BewuBtsein des Kin-
des versinken. Doch die Gegenwart ist wenig erfreulich. Sie ist nicht
geeignet, die Kinder in ihr Reich zuriidkzufiihren. Auch heute fehlt
dem Kind die so notwendige Geborgenheit des gesicherten Familien-
lebens. Kanm eines hesitzt die notwendigste Bekleidung, die wenig-
sten haben eine eigene Lagerstatt, und oft sind die primitivsten
Voraussetzungen der Hygiene unbekannt. Hunger und Kilte ge-
héren zum normalen Leben. Durch die hiusliche Enge wird der
Spieltrieb gehemmt, die Bewegung cingedimmt. Die Kinder werden
weiter in die Sorgen der Erwachsenen hineingerissen., Der furdht-
bare vergangene Winter raubte ihmen die letzten Gesundheits-
reserven. Hamstern und Kohlenklau gehort zu ihren alltiiglichen
Handlungen. Viele der griBeren Kinder treiben sich auf dem
Schwarzen Markt herum. Eigentumshegriffe sind Erwachsenen und
Kindern verloren gegangen.

Wenn wir bemiiht sind, mit den Mitteln unseres Heimes den Kin-
dern zu helfen, so miissen wir uns zuniichst klarmachen, wie hat sich
das Erleben der vergangenen Jahre auf das Kind ausgewirkt?

Das Kleinkind. Zu ihm zihlen wir Kinder von drei bis sechs Jahren;
jingere Kinder konnen wir wegen der Besdhriinkungen der Ver-
hiltnisse in unseremd Heim nicht aufnehmen, Diese Kinder sind im
Luftschutzkeller groBgeworden. Ihre ersten Lebensregungen waren
begleitet vom Kradien der Bomben, vom Bersten brennender Hiiu-
ser, Das Kind hat das Gefiihl einer heimischen Geborgenheit nicht
kennengelernt. Es kann nicht spielen, sich nicht beschiiftigen, ist auf-
geregt und nervis und kaum imstande zu lachen. Obwohl der Krieg
mehr als zwei Jahre beendet ist, sind die Kinder noch von groBer
Unruhe beherrscht und leben nodh unter den Angsteindriicken des
Krieges. Ein Beispiel dafiir ist unsere fiinfjihrige Heidi. Sie ist un-
ruhig und zerfahren, spricht heute noch angstvoll vom' Alarm und
kommt innerlich nicht zur Ruhe. Ebenso ist Hinschen, ein gleich-
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ultriges Kind, das alles zerstort, schligt und beiBt und in jedes
Spiel mit Bomhen und Granaten fihrt. Hilmars Erinnerungen sind
weniger vom Krieg belastet. Er erlebte unbewuBt die Verzweiflung
und Unruhe der Mutter, verursacht durch Verhaftung und Tod des
Mannes. Dieses Kind iibersteigert sich in Hast und Erregung und ist
dabei doch fiir alles Schine empfinglich.

Der Gesundheitszustand dieser Kleinkinder ist dementsprechend.
Sie sind nervos, blutarm, haltungsschwach und in einem erbirm-
lichen Ernihrungszustand.

Das Schulkind hat zum Teil die gleiche Stumpfheit, die mangelnde
Konzentrationsfiihigkeit. Es fehlt ihm — wie dem Kleinkind — die
eigene Initiative. Die in ihrem Spieltrieb gehinderten Kinder zeigen
oft eine ungesunde Artigkeit. Sie mogen ihre Gefiihle nicht zeigen,
weinen schnell, sind aber dankhar fiir jede Liebe, Wir freuen uns,
wenn diese Kinder ihre Artigkeit abwerfen und plotzlich einmal
iiber die Stringe schlagen. Das Schulkind befindet sich gegeniiber
dem kleineren Kind insofern in einem gewissen Vorteil, als es in
den Jahren des Krieges und der Verfolgung schon aus dem Klein-
kindesalter. heraus war und eine gewisse kirperliche Stabilitit hatte,
Dieses Kind reagiert auf die Umwelt mit dem seinem Alter eigenen
Kraftgefiihl. In den gemeinsamen Spielen mit anderen Kindern
zeigt sich seine Unbekiimmertheit und sein Draufgingertum, Unter
den Neun- bis Zwolfjihrigen gibt es nodh erfreulich viele, die das
normale Schulkind verkdrpern. Bei vielen ist jedoch die kérper-
liche Widerstandskraft sehr gering. Das duBert sich in der schnellen
Erschopfung im Spiel und der Ermiidbarkeit im Schulunterricht, der
cine besondere Anstrengung bedeutet, weil die durch Krieg und
Verfolgung entstandenen Wissensliicken gewaltsam aufzuholen sind.
Im Gegensatz zum Kleinkind hat das Schulkind die politische Ver-
folgung und die Trennung von den Eltern bewuBt miterlebt, Es
wurde von Heimweh geplagt, von Stimmungen zerrissen. Ein Bei-
spiel: Leonhard spielt still und abgekehrt in einer Ecke mit einem
Stabilbaukasten, scheu zug Tiir blickend, sagt er zu unserer Heim-
leiterin: ,Du, ich bin auch ciner von denen, aber Du muBt es nie-
mandem sagen.* Auf ihren fragenden Blik antwortet er: ,Ein
Halbjude.*

Ein anderes halbjiidisches Kind erzihlt, daB es von einem Frisor
von der StraBle hereingeholt und ihm mit GCewalt die Haare ge-
schoren wurden,

Toni, eines unserer KZ-Kinder, sitzt strahlend als Liederkinig im
Kreis und soll ein Lied singen. Er macht den Mund auf zum Singen,
doch — es kommt nichts heraus, bis ihm dann ein einziges Lied ein-
fillt, das ungefihr folgendermaBen lautet: Lieher Staatsanwalt,
schick mir eine D-Zugkarte, damit ich nach Hause fahren kann.
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Bemerkenswert ist auch ein Zug der Kinder in diesem Alter,
nimlich ihr oberflichliches, altkluges Wesen, eine manchmal er-
schreckende Anpassungsfihigkeit. Oftmals sind diese Kinder in bezug
auf ihre Umwelt hiirter und selbstindiger, als es ihrem Alter ent-
spricht. Sie wissen sich durchzusetzen, sind berechnend und auf
ihren Vorteil bedacht. Sie sind in die hiiuslichen Sorgen eingespannt,
miissen Schlange stehen, versuchen etwas zu erwischen, sind sich
aber auch dessen bewuBt, daB sie fiir ihre Familie mitverantwort-
lich sind, und daB vieles von ihnen abhiingt. Das zeigt sich darin,
daB sie am Ende der Kurzeit die Ledkerbissen und das letzte Friih-
stiick aufheben. Man darf nicht vergessen, dafl dieses Aufheben fiir
ein Kind nicht einfach ist. Fiir Menschen, die unsere Verhiiltnisse
nicht kennen, mag es unvorstellbar sein, daB unsere Kinder keine
»Ledkerbissen* kennen. Sie hekommen viel zu wenig Milch, Schoko-
lade, Obst und Eier sind Seltenheiten; Niisse, Rosinen, Reis, Zi-
tronen und Apfelsinen sind den meisten vollkommen unbekannt
und die Banane — gehort ins Reich der Fabel. Das Fehlen dieser
wichtigen Nahrungsmittel ist von verheerender Wirkung auf den
Gesundheitszustand der Kinder.

Der Jugendliche. An ihm werden die Auswirkungen der letzten
Jahre besonders deutlich. Zu den Spannungen der Pubertit kommen
die desorganisierenden Wirkungen der vergangenen Zeit und der
heutigen Not. Sie haben seinem Empfinden, Denken und Reagieren
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den Stempel aufgedriickt, Fiir ihn ist der Held des Krieges das
Ideal gewesen, MiBachtung der anderen Vilker, Bereitschaft zum
Tode, zum Mord, zur Zerstorung wurde ihm als erstrebenswert ein-
geimpft, anstatt Freude an der Gemeinschaft und Liebe zum Leben,
Diesen Einfliissen ist auch oft das Kind des politischen Funktioniirs,
der bewuBt fiir den Kampf gegen den Nationalsozialismus in den
Tod ging, unterlegen.

Einige Beispiele von Jugendlichen, die in unserem Heim lebten:

B. ist heute vierzehn Jahre alt. Das Leben seines Vaters als poli-
tischer Funktioniir der Arbeiterbewegung war gekennzeichnet durch
Haft, Illegalitit, dann erneute Haft, endend mit der Hinrichtung.
Die Mutter stand im Kampf ums Dasein. Sie wurde zermiirbt durch
das Zeitgeschehen und war daher nicht imstande, die Entwicklung
ihres Kindes zu lenken. B. ist gewandt, intelligent, liehenswiirdig,
doch leider mit mangelhaftem Pflicht- und Verantwortungsgefiihl.
Er begeht kleine Diebstiihle und setzt die Dinge auf dem Schwarzen
Markt um. Noch ist er erfiillt vom Glanze des Ritterkreuztrigers
und Kriegsheldentums, Er tyrannisiert kleinere Kinder, spielt sich
als Fiihrer auf. Ein solches Kind bedarf eines Menschen, den es
liebt, den es als iiberragende Personlichkeit anerkennt und dem es
sich freiwillig unterordnet. Nur so kann es wieder zu sich zuriick-
finden.




Ein anderes Beispiel ist U. Auch dort Verhaftung und Verfolgung
nicht nur des Vaters, sondern auch der Mutter. Der Vater, ein enger
Mitarbeiter des Vaters des oben erwiihnten B., wird mit diesem
zusammen hingerichtet. Intelligent und selbstindig, phantasiebegabt
und aktiv, das ist unsere U., durch deren ganzes Leben sich das
Wissen um die politische Verfolgung und die Gewalt zieht. Ihr
wurde das Kinderland verschiittet. Heute ist sie mit ihren vierzehn
Jahren ein erwachsener, friithreifer Mensch, der sich Sorgen um die
Zukunft und um das Leben von Mutter und Schwester macht, licher
dic eigenen Wiinsche und Triume begribt, als daB sie die Ange-
hérigen im Stich liBt. ¢

J. verbrachte zweidreiviertel Jahr in Birkenau-Auschwitz, dem Ort
der fabrikationsmiBigen Menschenvernichtung, anschlieBend war
er sichen Monate in Ravensbriick und Sachsenhausen, In
seinem Geddchtnis sind die ersten Eindriidke des KZ haften ge-
blieben: Menschen, die stundenlang ohne FuBzeug im Schnee
stehen, Hiftlinge, die schreiend am Pfahl hingen, Kinder, die beim
Wasserholen von der SS erschossen wurden, und vieles andere.
Wiederholt war er selber zur Vergasung vorgesehen, wurde sterili-
siert, in Ravensbriidk monatelang in einen Kiifig gesperrt, dann
folgte Evakuierung und Flucht. Als er spiiter nach Steinbek kam,
hatte er Angst vor dem neuen Lager, gewihnte sich aber schnell
ein und erholte sich kérperlich prichtig. Doch dann wurde ihm Ge-
meinschaft und Einordnung zur Qual, weil er darin wieder Zwang
spiirte. Wiederholt versuchten wir, ihn in Familien unterzubringen,
aher auch das miBlang. Er leistete Widerstand, sobald von ihm regel-
miBige und bestimmte Leistungen erwartet wurden. Dieser Wider-
stand konnte in Wutaushriiche und Gewalttitigkeiten ausarten.

Nicht ganz so schwierig ist es mit seinem drei Jahre jiingeren Bru-
der, bei dem die Erinnerungen an das KZ sich nur mandimal in
spontanen Ausbriichen zeigen. Es gibt Zeiten, in denen er trotz aller
Ablenkungsversuche stundenlang vom KZ redet. Dann aber ist er
auch von seinem Drudk fiir cine Zeitlang befreit und gibt sich wie
die meisten anderen Kinder,

Unsere Arbeit mit den Jugendlichen hat uns gezeigt, wie wenig das
normale Leben und unser Alltag ihnen bieten und ihnen helfen
kann. Sie sind begeisterungsfihig, ohne zu wissen, wofiir sie sich
heute begeistern sollen, da alle Ideale zerbrochen sind. Dem Leben
gegeniiber sind sie real und niichtern, oft an der Grenze des Ab-
gleitens. Mit wenigen Ausnahmen finden wir selten ein persin-
liches Pflicht- und Verantwortungsgefiihl, denn es wurde zwolf
Jahre lang in Deutschland nur befohlen und angeordnet. DaB es
trotzdem da ist, zeigt sich in der Fiirsorge fiir die Angehirigen, die
man schiitzen will und denen man helfen muB,
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Die Jugendlichen befinden sich in einer hoffnungslosen Situation:
Kein Lichtblik in die Zukunft, keine Ideale. Das Bediirfnis nach
guten und schonen Dingen ist kaum vorhanden, weil der Wunsch
danach nicht geweckt wurde. Sie haben keine Aussicht auf persin-
liche Entfaltung und keine Menschen, die ihnen helfen, sich von der
Vergangenheit und dem Druck der Gegenwart zu befreien. Gerade
in der Arbeit mit den Jugendlichen zeigt sich, wie notwendig solche
Heime wie Steinbek sind. Hier finden sie, was ihnen fehlt: den ver-
stindnisvollen, erwachsenen Freund und Kameraden, den sie lieben
konnen und der ihnen dodi auch imponicrt. Daraus entwidkelt sich
ein einzigartiges Vertrauensverhiltnis, Jugendliche und Erwachsene
finden sich in dem gemeinsamen Bemiihen, dem Leben wieder Inhalt
und Wert zu geben. Dem Jugendlichen wird eine ihm fast unbe-
kannte Welt erschlossen. Statt des Ritterkreuztrigers lernt er
Frithjof Nansen als den Held des Friedens und kiihner Entdecker
fremder Erdteile kennen. Statt des Horst-Wessel-Liedes lernt er
Blodkfléte spiclen und wirkt mit bei kleinen Mozart- und Haydn-
konzerten. Der Volkstanz ersetzt die staubige Tanzdiele. Laien-
spiele, Scharaden und Schatt iele in ei Regie der Jugend-
lichen bilden den Hiohepunkt I'euthdler Abende Aus dem Zu-
gehorigkeitsgefithl des durch das Heim gegangenen Jugendlichen
entwickelt sich eine echte Verbundenheit zu Steinbek — die ersten

Anfinge ciner Steinbeker Gemeinde.
.

Mit weldhen Mitteln haben wir in Steinbek versucht zu helfen?

Die Erfahrungen unserer Arbeit haben bewiesen, daB die den Kin-
dern zugefiigten Schiiden nidht uniiberwindlich sind, wenn sie in
eine gesunde Umgebung gebracht werden, Um eine solche Umgebung
zu schaffen, brauchen wir jedoch Menschen, welche die Fehler
unserer gesellschaftlichen Zustinde erkennen und gewillt sind, aus
dieser Erkenntnis entsprechende SchluBlfolgerungen zu zichen, Es ge-
hirt aber noch eins dazu, niimlich eine ehrliche Selbstkritik, die uns
befihigt, zu erkennen, daB unsere Gesellschaft, deren Geisteshaltung
und Lebensform Schiffbruch erlitten hat.

Das Kinderproblem losen, heilit, uns selber aus Schuld und Ver-
strickung herauszulésen, Wir miissen den Mut zur Wahrheit haben.
Es gibt keine abstrakte Pidagogik. Die Erziehung muBl den ver-
iinderten und noch zu indernden gesellschaftlichen Bedingungen
Rechnung tragen. Doch das heiBt nicht, daB wir eine neue Theorie
der Pidagogik bendtigen, Die Wege, die Pestalozzi und Frobel be-
schritten haben, driingen sich uns als Losung geradezu auf.

Was wir braudhen, ist der neue Erzicher, der neue Mensch! Mit ihm
steht und fillt die Maiglichkeit der Losung des nnlern-no-
nalen Kinderproblems.
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Wir diirfen nie vergessen, daB das Kind durch uns seine Welt,
seinen Boden, seine Orientierung verlor. Und ebenso haben die mo-
ralischen Begriffe der Welt der Erwadisenen vor den Kindern
Schiffbruch erlitten. Wir kénnen sie Moral nicht lehren, sondern
ihnen nur vorleben.

Dieser Erkenntuis tragen unsere Versudhe in Steinbek und wenigen
iihnlichen Heimen Redinung. Aber diese Heime sind Inseln im Meer.
Steinbek bedentet fiir unsere Kinder die Heimat, den Halt, das
Zuriidkfinden in ihr Kinderreich. Sie fiihlen vom ersten Moment,
hier bin ich zu Hause, hier ist meine Welt.

Wir hatten vor einiger Zeit den Besuch einer jungen englischen
Journalistin. Sie selber verbrachte ihre Kindheit in einem Internat.
Dies erziihlte sie auf der Fahrt nach Steinbek und madite die Be-
merkung, aus ihrer eigenen Erfahrung heraus wiirde sie es ab-
lehnen, ihre Kinder in ein Kinderheim zu bringen. Dabei
betonte sie, daB sie viele erstklassige Heime kenne, aber die
Kenntnis dieser Heime sie in ihrer Abneigung nur bestirke. Und
dann sah sie Steinbek, Als wir zuriickfuhren, meinte sie: ,,Steinbek,
das ist etwas anderes. Es konnte mich veranlassen, meine Ansicht
zu iindern. Es ist das erste Heim, in dem ich empfand, daB es in
den Kindern ein Gefithl von Heimat, Zuhausesein und Gehorgen-
heit erweckt. Keine iiberbetonte Liehe, aber alles so frisch, natiir-
lich, herzlich und gesund. Auch die Armut und Miingel eures Hei-
mes empfinde ich nicht als stérend. Wie schin ist es, dal es kein
Musterheim ist und nicht alles wie am Schniirchen liuft, und daB
die Kinder, obwohl sicinicht wohlerzogen zu sein brauchen, trotz-
dem nette und gefillige Manieren haben. So habe idh es mir als Kind
getriinmt, nicht immer artig sein zu miissen, mal schmutzig sein zu
diirfen, unbekiimmert zu spielen und, wie es in Steinbek geschieht,
sich auch einmal in eine Ecke zuriickzichen zu diirfen, um zu
schmékern und doch zu fiihlen, es ist alles da: Liebe, Geborgenheit,
Sauberkeit und Ordnung.

Auch wir machen uns heute nicht mehr soviel Gedanken um die er-
withnte Primitivitit unseres Heimes, obgleich manches wirklich
anders sein miite, weil unter den jetzigen Bedingungen der Arbeits-
aufwand zu groB ist und eine zu starke Belastung fiir die Heim-
leitung bedeutet. Doch unsere Kinder fithlen sich dort wohl, Das
Heim fordert nicht zu Vergleichen heraus gegeniiber ihren hiius-
lichen Bedingungen. Die dort von ihnen verlangten Verrichtungen
und hiuslichen Arbeiten sind ihnen vertraut. Audh die Arzte haben
keine Bedenken, sondern sind der Ansicht, daB das Auftreten von
Epidemien und Erkrankungen in Musterheimen groBer sein kann.

In Steinbek lebt alles wie in einer groBen Familie, zu der alle ge-
héren, Kinder, Heimleiterin, Mitarbeiterinnen und Hausgehilfinnen.
Gegessen wird im gemeinsamen Speisesaal, dic Erwachsenen verteilt
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an den Tischen der Kinder. Sonderrechte fiir Erwachsene gibt es
nur, soweit das auch in der Familie iiblich ist. Jedes erwachsene
Mitglied der Heimgemeinschaft nimmt teil am Leben der Kinder,
die zu jedem mit ihren Sorgen und Néten gehen kinnen und auch
Verstindnis finden. Personal im iiblichen Sinne gibt es in Steinbek
nicht.

Wenn die Kinder ins Heim kommen, so ist das erste, dall sich die
Heimleitung mit den Gesamtbedingungen vertraut macht, aus denen
die Kinder kommen., In besonderen Fillen wird die Heimleitung
iiber das Kind informiert, bevor es nach Steinbek kommt, Die
Kinder bringen ihre Handakte mit, aus der nicht nur das Ergebnis
der idrztlichen Untersuchung, sondern auch die soziale Lage, Woh-
nungshedingungen, Verfolgung oder Tod der Eltern ersichtlich ist.
Im Heim erfolgt durch den Arzt eine Aufnashmeuntersuchung. Die
Kinder werden gemessen und gewogen, und es wird gleich festgelegt,
in welcher Riditung besondere Aufmerksamkeit erforderlich ist.
Spezielle medizinische Behandlung gibt es in der Regel nicht. Ruhe,
Gleichmiilligkeit des Tagesablaufes, Sauberkeit und Geborgenheit
sind unsere Heilfaktoren, alles Dinge, die die meisten Kinder nicht
Kennen,

Die erste Wodie, mandimal auch Wochen, vergehen gewshnlich im
Kampf mit Liusen, Kriitze und Hautausschligen.

Wichtig ist natiirlich ausreichende Ernidhrung, fiir uns oft ein
schwieriges Problem,

Fiir manche der kleineren Kinder ist jede groBere Gemeinschaft
schon eine seelische und kirperliche Belastung. Diese schwachen
Kinder, die meistens auch schlechte Esser sind, miissen auBer dem
obligatorischen Mittagsschlaf, der fiir alle gilt, noch Liegekuren
machen., Damit sie auch wirklich Ruhe haben, werden sie nicht in
den gemeinsamen Schlafsaal gelegt, sondern in die Zimmer der Er-
wachsenen verteilt,

AuBerdem werden diese Kinder in ganz kleinen Gruppen (23
Kinder) zu Spielen und Beschiftigung aus der Gemeinschaft herauns-
gelost. Dadurch finden sie schneller ihr geistiges und kiorperliches
Gleichgewidht,

Sobald die Kinder sich eingewohnt haben, beginnt die Gymnastik,
da fast alle Kinder haltungsschwach sind und verdorbene Fiille
haben. Wenn es irgend geht, lassen wir die Kinder barful laufen.
Dieses nicht nur, um Schuhe und Striimpfe zu sparen.

Trotz groBer Anfilligkeit der Kinder, die nach dem letzten furcht-
baren Hunger- und Kiltewinter noch griBer geworden ist, sind wir
im Gegensatz zu anderen Heimen von Epidemien verschont ge-
blieben, obwohl wir in den beiden letzten laufenden Kuren je zwei
Diphtheriefille hatten, die aber alle gliicklich ausgingen.
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Wie notwendig es ist, die Kur bis zu einem Viertel-, oft bis zu
cinem halben Julire auszudchnen, wird dadurch bewiesen, dafl die
Gewichtszunahme der Kinder manchmal bis zu zehn Wodhen dauert,
Anderd Kinder gibt es, deren Gewidht in der ersten Zeit stagniert,
ja manchmal sogar zuriickgeht, und die erst in den allerletzten
Wodhen an Gewicht aufnehmen. Interessant ist iibrigens, daf} die
iingstlich behiiteten Kinder in der Regel anfiilliger sind als die-
jenigeny die zu Hause ein wenig rauh angefaBt werden — gemeint
sind natiirlich Kinder, deren Leben sonst unter anniihernd gleichen
Bedingungen verliuft.

Fiir unsere kleinen, nervissen und iiberempfindlidien Kinder ist es
wichtig zu fiihlen, daBl sie im Heim einen erwachsenen Menschen
haben, der ihnen gehort, der sich um sie kiimmert, ihnen die
Mutter ersetzt, das Gefiihl der Geborgenheit, des Nestes gibt, Einen
Idealzustand konnten wir leider nicht schaffen, nimlich: die Gruppen
noch kleiner zu halten, da uns die Mittel fehlen, die dazu not-
wendigen Fachkrifte zu bezahlen. Darum kénnen wir es auch nicht
immer erreichen, daB diese Gruppe nur die GriBe einer Familien-
gemeinschaft hat,

AuBerlich besitzen wir keine strenge Gruppereinteilung. Wenn auch
jede unserer Heimmitarbeiterinnen fiir eine bestimmte Gruppe
verantwortlich ist, so werden Tiinze, Spazierginge, Musizieren und
Gesang gemeinsam durchgefiihrt, Nur wo es der Charakter der Be-
schiiftigung oder des Spieles erfordert, gibt es eine Trennung nach
Altersgruppen. Oft haben sich zwischen ecinzelnen GroBen und
Kleinen Freundschafts- oder Geschwisterbiinde ergeben, Die Kleinen
bewundern ihre groBen Freunde und versuchen, ihnen nachzueifern,
die GroBen, Helfer und Beschiitzer der Kleinen, sind stolz, wenn
die Kleinen Fortschritte machen.

Da wir eine Familie sind. hat das Kind auch seine Pflichten und
scine Verantwortung. /

Die Arbeit nimmt einen wichtigen Platz in seinem Leben ein, wo-
bei natiirlich die kirperlichen und gesundheitlichen Voraussetzungen
beriicksichtigt werden. Es sind alles Beschiiftigungen, welche die
Kinder von zu Hause kennen: Gesdhirr- und Kiiche sinbern, aus-
fegen und staubwischen, einkaufen, Holz siigen, Reparaturen machen
usw. Es ist eine Freude zu sehen, wie sorgsam die Kleinen die Tische
decken, um cinen groBen Topf herumsitzen und Kartoffeln pellen
oder Gemiise putzen. Fiir sie ist diese Arbeit, da sie ihr Sclbstgefiihl
hebt und in richtigem Verhiiltnis zu Spiel und Erholung steht, eine
Quelle der Frende. Dieses um so mehr, als unsere Hauswirtschafterin
auch mit den Kindern den Kiichenzettel berit, sie Vorschlige machen
liBt, und die Kinder manchmal ganz allein das Essen zubereiten
diirfen, Einmal gab es cinen ganz besonderen Hiohepunkt in der
Kiiche, als vermiige ciner Auslandsspende geniigend Lebensmittel
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vorhanden waren, um Kuchen zu badken, Jeder Tisch erhielt seine
Zuteilung. Es herrschte cine groBe Geheimnistuerei und der Kuchen-
wetthewerh brachte wirklich ganz herrliche Ergebnisse.

Diese Art unseres Heimlebens beweist die innige Verbundenheit
zwischen Kindern und Erwachsenen. Von besonderer Wichtigkeit
scheint es uns, daB auch die Erwachsenen ihre Sorgen und Freuden
mit den Kindern teilen. Das geschieht natiirlich in dem zulissigen
MaBe. Doch die Kinder fiihlen, daB sie ernstgenommen werden, und



so wie die Kinder zu Kritik und Selbstkritik angeregt werden, so
miissen die Erwachsenen zu Worten und Handlungen stehen, die
klar und eindeutig sein miissen.

Auch der Erwachsene muB seine Fehler vor den Kindern zugeben
konnen. Natiirlich geschicht dies alles in einer verstindlichen Form.
Aber unsere Heimleiterin z. B, fiirchtet nicht, sich etwas zu ver-
geben, wenn sie vor den Kindern bekennt: ,,Da habe ich mal wieder
richtigen Mist gemacht!* Eine solche Haltung verstehen unsere
Kinder und sie sagen: ,,Unsere Tanten sind in Ordnung, mit denen
kann man Pferde stehlen. In dieser Atmosphire des Vertrauens
kann es selbstverstindlich keine verschlossenen Tiiren und Schriinke
geben, keine versperrten Erwachsenenzimmer. Das Kind muB8 aus
seinem eigenen Erleben begreifen, was falsch oder richtig ist. Wir
sagen ihm auch nicht, du darfst nicht stehlen, sondern das Kind
mull empfinden, da8 man bei uns nicht stehlen kann, weil das eine
Schiidigung der Gemeinschaft ist.

Die Kriegs- und Nachkriegsverhiltnisse und der nazistische Ungeist
haben das Erzichungswesen in Europa in eine Sackgasse gefiihrt,
weil die Verhiltnisse stirker sind als Anschauungen und Grund-
sitze. Auch hat in vielen Dingen eine vollkommene Begriffs-
verschiebung stattgefunden, die uns in der Erziehung in groBe
Schwierigkeiten bringt. Sich etwas ,organisieren* (sich etwas ver-
schaffen, was auf legale Weise nicht erreichbar ist) ist manchmal
der einzige Ausweg aus einer hoffnungslosen Situation. Organisieren
ist genau so ein Symbol unserer Zeit wie Lebensmittelkarten, auf
die es nichts zu kaufen gibt. Es ist verstindlich, da88 durch solche
Verhiiltnisse eine moralische Desorientierung der Kinder statt-
gefunden hat, um so mehr, wenn sie dabei auf die doppelte Moral
der Erwachsenen stoBen. Diese Konflikte greifen selbst in unser
Heimleben hinein, doch kann man auch dabei die Kinder zu einer
richtigen Haltung bringen. Das geschah z. B., als unser Heim im
Winter ohne Heizmaterial war, und die Heimleitung vor die Not-
wendigkeit gestellt war, das Heim zu schlieBen oder durch , Kohlen-
klau* den Heimbetrieb aufrechtzuerhalten. Die Heimmiidchen be-
schlossen, mit den griBeren Kindern ein offenes Wort zu reden
und mit ihnen zu liberlegen, was zu tun sei. Bei dieser Unterhaltung
begriffen die Kinder den Ernst der Situation, aber auch, dufl es
eine Pﬂ{dﬂ des Piidagogen gibt, nimlich Vorbild zu sein, und daB
nun aus der Not und dem Zwang der Situation heraus, der Pida-
goge eines seiner Grundgesetze verletzte. Sie begriffen etwas von
der Verantwortung und der moralischen Not der Erwachsenen,

So greift die Not und die Schwere der Zeit tief in das BewuBtsein
und in die sittliche Entwicklung des Kindes hinein, Noch ein kleines
Beispiel, wie tief ein Kind empfinden und dabei verstehen kann,
daB trotz guten Willens irgendetwas nicht stimmt. Wir hatten in
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Hamburg ein Fest mit den Kindern, die schon friither in unserem
Heim waren, veranstaltet. Dabei gab es anschlieBend Kuchen und
SiiBigkeiten, Ein achtjihriger, viel zu klein geratener Knirps, riihrte
diese schonen Sachen kaum an. Er bat um ein Stiickchen Papier, um
sie einzuwickeln und erklirte: ,Ich will das niimlich alles mit nach
Hause nehmen, denn das kann ich nicht alleine essen, die andern
haben auch Hunger. Und offen auf meinem Pappteller kann ich es
auch nicht nach Hause tragen, dann denken die Leute, ich habe es
mir organisiert.”

Unter dem EinfluB unserer Heimgemeinschaft beginnen die Kinder,
an sich selber zu arbeiten, und es ist oft erstaunligh, wie schnell sie
wieder ein richtiges Verhiiltnis zu dem bekommen, was richtig und
falsch ist. Sie finden wieder eine sittliche Norm. Zu bemerken ist
noch, daB dieses ,,an sich selber arbeiten* fiir die Kinder einen
groBen Kraftaufwand bedeutet.

Auch das Spiel ist ein Mittel, die Kinder aus der Belastung der
Vergangenheit her 16 Noch spielen die Kinder Bomben und
Krieg. Wir unterbrechen sie bei diesen Spielen nicht mit Gewalt,
sondern versuchen, das Spiel in andere Bahnen zu lenken, denn
es ist uns ein Beweis, daB das Kind die furchtbare Vergangen-
heit noch nicht iiberwunden hat und im Spiel abreagieren mufl, Ein
vierzehnjihriger Junge, dessen Mutter in Auschwitz war, der selber
unter der Verfolgung gelitten hat und dessen Vater nach acht-
jihriger Haft noch in den Befreiungstagen umkam, beteiligt sich
nicht an den zwischen Jungens iiblichen Kloppereien. Er erklirt:
,lch schlage nur in Notwehr." Dieses wurde ihm von den gleich-
altrigen Kindern als Feigheit ausgelegt. Als aber unsere Heim-
leitung den Kindern einmal klar machte, wohin in den vergangenen
Jahren die Gewaltmethoden der Nazis gefiihrt hatten, begriffen
und respektierten sie, ihren Kameraden,

Natiirlich geben wir den Kindern auch Anregungen und spielen
selber mit, doch lassen wir sie in ihrer Vorstellungswelt sich voll
entwickeln und pfuschen ihnen nicht ins Spiel. Einzelne Kinder
wollen sich manchmal fiir Stunden aus der Gemeinschaft loslgsen.
Die Gemeinschaft soll niemals als Zwang empfunden werden. Auch
zichen sich manchmal kleine Gruppen zuriick zum Musizieren,
Basteln, Zeicinen oder Schreiben, Hierzu stehen ihnen die Zimmer
der Erwachsenen zur Verfiigung, da die iibrigen Riume des Heimes
fiir diese Zwedke nicht ausreichen wiirden.

Wihrend der Dauer der Kur ist allmihlich das Heim zu einer festen
Gemeinschaft geworden,

Die Kinder sind mit dem Heim verwachsen und aufeinander ab-
gestimmt,

Ungern denken sie an die zu verlierende Freiheit und das Ende
der Unbekiimmertheit, wenn sie nach Hause zuriickkehren. Es ist
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ihnen gar nicht zum Bewubtsein gekommen, daB sie sich im Heim
einer allgemeinen Disziplin unterworfen haben, daB auch ihr freies,
ungebundenes Leben cingeordnet war in Arbeit und Pflichterfiillung.
DaB diese Wirkungen nicht sofort verfliegen, wird uns von den An-
pehirigen der Kinder immer wieder bestiitigt, die oft iiber die
giinstigen Verinderungen, die sprunghafte Entwicklung der Kinder
erstaunt sind und selbst deren Wirkung auf die Umgebung fiihlen.

So verkniipfen tausend Fiiden die Kinder mit ihrem Heim, in dem
sie zuriidkfanden in ihr Kinderland oder es zum erstenmal ent-
deckten. Alles dort ist ihnen verstindlich, alles ist einfach und
gradlinig. Obwoll auch das Heim beriihrt ist von der Schwere der
Zeit und im tiglicdien Kampf um seine Existenz steht, an dem die
Kinder oft teilnchmen, ist der Druck und die Zwiespiltikeit von
ihnen genommen. Wie groB die Liebe der Kinder zu ihrem Heim
ist, merken wir manchmal, wenn plétzlich ein Kind es in der Stadt
nicht mehr aushiilt und fiir einen Sonnabend-Sonntag zu Besuch
kommt. Ein neunjihriger Junge hatte sich am Ostersonnabend um
sechs Uhr morgens aus dem Hause fortgeschlichen und seiner Mutter
einen Zettel hinterlassen mit der Mitteilung:

wIch fahre nach Steinhek!*

Voriibergehender Aufenthalt oder Danerheim?

Die Praxis unserer Arbeit hat ergeben, dal der Haupterfolg an
unseren Kindern darin besteht, daB wir versudht haben, unser
Heimleb inem g d und normalen Familienleben anzu-
gleichen. Kindern, die aus dem Heim in eine einigermaBen normale
Familiengemeinschaft zuriickkehren, kann mit einem voriibergchen-
den Aufenthalt, der aber mindestens ein Vierteljahr dauern sollte,
geholfen werden, Doch um einer nachhaltigen Wirkung willen miiBte
dieser Aufenthalt in den folgenden Jahren wiederholt werden
konnen. Fiir eine groBe Zahl der Kinder aber ist es notwendig,
Dauerheime zu schaffen, da zahllose Familien und deren Existenz-
bedingungen zerstirt sind und es eines langen Zeitabschnittes be-
darf, um normale Verhiltnisse zu schaffen. Darum ist auch unser
dringendster Wunsch, da die Jugendlichen in Verbindung mit
unserem Heim bleiben, oder daB sie in unserem Heim wohnen und
gleichzeitig die Moglichkeit einer Berufsausbildung haben. Das
wiirde auch den Wiinschen vieler Jugendlicher entsprechen, Uns
scheint das um so notwendiger, als ihre Charakterbildung sich in
cinem entscheidenden Stadium befindet und nidht dem Zufall iiber-
lassen werden diirfte.

Der Nachwuchs der Fachkrifte

Die groBen Aufgaben, die zur Losung des Kinderproblems zu be-
wiiltigen sind, sind nicht nur abhiingig von materiellen Hilfsmitteln,
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sondern werfen auch mit aller Nachdriicklichkeit die Frage auf:
~Haben wir dazu die geeigneten Fachkrifte?” Diese Frage miissen
wir leider verneinen. Das bezicht sich auf alle Kriifte, die auf dem
Gebiete der Kinder- und Jugendpflege titig sind: Erzieher, Sozial-
arbeiter, Heimleiter, Kindergirtnerinnen, Jugendpflege- und Ver-
waltungspersonen. Wenn wir wissen, wie viele gerade uus diesen
Kreisen dem Nazi-Ungeist erlegen sind und somit ihre geistige Un-
abhiingigkeit verloren haben, so sind wir uns dessen bewuBt, wie
schwer es ist, fiir diese besonderen Aufgaben geeignete Menschen
zu finden. Hinzu kommt, daB durch die Methoden nationalsozialisti-
scher Jugenderziehung eine echte pidagogische Kultur verloren ge-
gangen ist, und wir dadurch nur noch lose verkniipft sind mit den
guten Traditionen des deutschen Erzichungswesens. Da wir mit der
Losung des Kinderproblems aber nicht warten konnen, bis der ge-
eignete Nachwuchs vorhanden ist, miissen beide Fragen gleichzeitig
angepackt werden, Es wird deshalb notwendig sein, geeignete Men-
schen in die praktische Arbeit einzusetzen und ihnen die Moglichkeit
zu geben, in Arbeitsgemeinschaften ein theoretisches Fundament zu
erwerben, so daB Praxis und Ausbildung Hand in Hand gehen. Die
Schaffung von solchen Arbeitsgemeinschaften wiire nach unserer
Auffassung auch eine Maglichkeit, um die Mingel zu iiberwinden,
die sich aus dem Fehlen der Fachliteratur ergeben. Wir miissen uns
also in der Berufsausbildung vollkommen loslésen von alten, ein-
gefahrenen Wegen und neue Methoden herausarbeiten. Die groBten
Schwierigkeiten werden in der Scheu davor bestehen, beherzt das
Alte liegen zu lassen, wenn es nicht geeignet ist, und neue Formen
zu finden, die im Einklang stehen mit der Not der Zeit.
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Ein internationales Kinderproblem?

Die uns bekannten Heime, welche in ihnlichem Sinne wie Steinbek
wirken, kénnen nur ein begrenzter Versuch sein. Leider miissen wir
sagen, daB — wenn auch mit Ausnahmen — &ffentliche Institutionen
und Amter, aber auch Fachkreise, unseren Vfrlud!en nur ein ge-
ringes Interesse entgegenbringen. 'Wir wollen nicht hoffen, daB8
dieses ein Ausdruck mangelnder Bereitschaft ist, ernsthaft an die
Léosung dringender und schwieriger Zeitprobleme heranzugehen.
Denn nicht einzelne, sondern hunderte derartiger Heime miissen in
jedem Lande geschaffen werden.

Wir miissen uns dariiber klar sein: Es gibt nicht nur ein deutsches,
sondern ein internationales Kinderproblem. Darum ist dessen Losung
eine Angelegenheit der Vilker, des Weltgewissens. Es ist zuviel an
dieser Kindergeneration gesiindigt worden, um sich der daraus er-
wachsenden Verpflichtung entziehen zu konnen. Aber um diese Ver-
pflichtung zu erfiillen, gilt es Front zu machen gegen Gesellschafts-
formen, die dieses Kinderelend zeitigten. Das jedoch fiihrt zu einer
zwangsliufigen SchluBfolgerung — man muB den Frieden wollen,
den Frieden organisieren! s

Eine halbe Losung kann es nicht geben. Beide Fragen sind eng mit-
einander verkniipft. Doch den Frieden kann man nur sichern durch
die Tat. Die besten, fihigsten, unerschrodkensten Vorkimpfer des
Friedens, sie alle miissen teilhaben an dieser Aufgabe. Die Ver-
gangenheit hat uns gelehrt, daB wir die scheinbar kleinsten Auf-
gaben und die grioBten Konsequenzen nicht scheuen diirfen. Die
Aufgaben, die hier zu lésen sind, wiren wiirdig einer Welt-
organisation wie der UNESCO.

Kénnen wir hoffen, Mitkimpfer in der Welt zu finden?
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Nachwort

Niemand wird diese kleine Schrift, die nicht mehr als ein einfacher
Tatsachenbericht sein will, ohne innere Ersdhiitterung lesen und aus
der Hand legen. Sie ruft uns Lebende zur Verantwortung fiir alle
Kindernot, die uns der Krieg und Nationalsozialismus hinterlassen
hat. Was muB geschehen, daB sie behoben wird und nie wiederkehrt?
Diese Gewissensfrage darfl nicht in uns verstummen, siec mufl zur
sozialen Tat werden, die im Zusammenleben der Mensdien und
Vilker die Grundlagen schafft, auf denen Kriege und machtpolitische
Grausamkeiten nie wieder Wirklichkeit werden,

Wir sind dabei, dic Unkrautsaat des Vilkerhasses auszurotten und
den Boden vorzubereiten fiir cine soziale Welt des Friedens. Die
neue Aussaat muB noch viele giitige Sieleute finden, die den Men-
schen Brot und Liche geben, —

Das Kinderheim im Steinbeker Grund ist ein Samenkorn editer
Menschenliehe und Kinderhilfe. Ich habe es erlebt und komme
seitdem nicht mehr davon los. Mige es wachsen und die Herzen der
Menschen in allen Vilkern und Zonen bewegen, Uberall sind Frauen
und Miinner am Werke, um sich der Kinder, die um Eltern, Jugend,
Gesundheit und Lebensfreude betrogen worden sind, anzunchmen.
In zehn bis fiinfzehn Jahren werden diese Kinder erwachsen sein.
Werden sie dann Achtung haben vor allem was Menschenantlitz
triigt, und die Welt des Hasses und Krieges in eine Welt des Friedens
und der Liebe verwandeln?

Wir wollen es glauben und danach handeln!

FritzKéhne, Hamburg
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